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Stoduskyrsla vegna UNESCO-skéla verkefnisins - 2024

Skéli: Menntaskolinn a Trollaskaga

1. Hverjir eru tengilidir skélans vegna UNESCO-verkefnis, nefnid néfn og netféng:
Ida Marguerite Semey - ida@mtr.is

2. Helstu pemu UNESCO-skdlar eru: Alpjédasamvinna; starfsemi Sameinudu pjéodanna;
heimsmarkmid SP um sjdlfbaera proun og fridur og mannréttindi.

3. Hefur skdlinn pinn/ykkar unnid sérstaklega med pessi bemu, utskyrid.

Alpjédasamvinna - Erasmus verkefnin Heimsmarkmidin - inn i Ollum
namsgreinum: Medal annars héfum vid unnid med eftirfarandi pemu og
heimsmarkmid inn i namsgreinum:

e Menntun fyrir alla
Namsumbhverfi skélans gerir pad ad verkum ad nemendur geta stundad nam sitt 6had
stad og stund, flest allir 4fangar eru bdkalausir og stydjast vid rafreent namsefni.

e Abyrg neysla - Lif 4 landi. Yndiseldun er &fangi i fjarndmi sem kenndur var a
hausténn 2023. | afanganum elda nemendur heima sér til anaegju og yndisauka.
Aztlad er ad nemendur eldi eina maltid & viku eftir uppskrift og ahersla er 16g6 & ad
elda allt fra grunni. Um leid eiga nemendur ad hafa heimsmarkmid Sb ad leidarljdsi
og velta fyrir sér mat Ur héradi, matarséun, kolefnissporum matvaela og plastnotkun.
Nemendur halda utan um matreidsluna i rafraeenni myndadagbdk par sem peir segja
fra i ritudu mali, mynd og tali.

Heilsa og vellidan - Abyrg neysla : , Tilveran“ er 4fangi sem kenndur er & starfsbraut
og & haustonn var 16gd ahersla @ matreidslu og neeringu. Eins og nafnid gefur til
kynna fengu nemendur tilsogn i grunnpattum matreidslu og fraedast um mikilvaegi
gdédrar naeringar. Afanginn er baedi verklegur og boklegur.. Sérstaklega var fjallad um
avexti og graenmeti sem gefa okkur mikid af trefjum, vitaminum og 68rum fjorefnum.

e Heilsa og vellidan. Menntaskélinn a Trollaskaga er heilsueflandi framhaldsskoli og
leitar ymissa leida til ad huga ad jafnt andlegri- sem likamlegri heilsu nemenda sem
starfsfolks. Fastur lidur i forvarnarstarfi skolans er patttaka i Forvarnardeginum.

i tilefni dagsins fengu nynemar i MTR kynningu & gédum &rangri i forvarnarmalum &
islandi sem lysir sér m.a. i minnkandi afengisneyslu og reykingum medal ungs félks.
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Nyjar askoranir, s.s. neysla orkudrykkja, notkun nikétinpuda og of litill svefn
ungmenna, voru einnig reeddar. Auk pess var fjallad um verndandi peetti gegn
dhaettuhegdun. Nynemarnir téku ad pvi loknu patt i hépavinnu og umraedum um
bessi efni og skradu og skiludu inn hugmyndum sinum 3 vef forvarnardagsins.

Heilsa og vellidan

[ midannarvika vorannar, par sem brotid er upp hefdbundid skélastarf, var kenndur
afangi sem hét ,Heilsa og markpjalfun“. Markmid afangans var ad efla og styrkja
vitund patttakenda a alhlida heilsusamlegu liferni og gera sér grein fyrir eigin abyrgd i
beim efnum. Afanganum var skipt i fyrirlestra og verklegar afingar og voru
nemendur mjog dhugasamir og toku virkan patt. Nemendur skodudu einnig sina
styrkleika, leerdu hvernig 4 ad setja sér markmid og hvernig atti ad vinna ad peim auk
bess sem mataraedi var skodad.

Jafnrétti kynjanna - Kynjafraediafangar voru i bodi a 6d8ru og pridja prepi i MTR
skoladrid 2023-2024 auk pess ad greinin er kynnt i inngangi ad félagsvisindum sem
allir nemendur purfa ad taka. [ félagsfraedi er t.d fjallad er um 16g og reglugerdir, um
jofnud og um konur i stiornmalum.

Nemendur i donsku vinna verkefni tengd jafnrétti 4 donsku, unnid er med raunefni,
bzdi texta og myndskeid.

[ islensku er t.d fjallad um sterkar kvenpersénur i Laxdeelu og komid inn & jafnrétti.

Jafnrétti kynjanna - Kénnun var 16gd fyrir starfsmenn skdlans vegna jafnlauna- og
jafnréttisstefnu. Nidurstodurnar voru ad starfsolk vaeri vel upplyst um hana og
markmid hennar dsamt unni eftir hana atid pegar a vid.

Lif & landi | umhverfisafanga hafa nemendur unnid med graenfanapemu
Nattdruverndar sem snyst um verndun lifbreytileika, jar&fraedilegra minja, landslags,
viderna og natturuminja fyrir umsvifum manna.

Engin fataekt og ekkert hungur Nemendur vinna med pessum heimsmarkmidum i
tengsl vid lestri & t.d. Laxdaelu. Tekid er fyrir fateektahugtakid og farid er i umraedu um
hungur. i 6drum islensku afanga er fjallad um fateekt i tengslum vié uppvaxtarar
rithofunda.

20. mars 2024 Alpjéda Hamingjudagurinn var fyrst haldinn arid 2013 med pad ad
markmidi ad vekja athygli & hamingju og vellidan sem mikilveegu markmidi fyrir
einstaklinga og stjérnvéld um heim allan. [ tilefni dagsins var skipuldgd dagskra i MTR
sem samanstd0d af fraedslu og skemmtun. Settur var saman spilunarlisti af [6gum um
hamingjuna og hljomudu pau i sal skdlans, horft var & myndbénd sem voktu
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umhugsun um hvad gerir okkur hamingjusom og i kjolfar peirra veltu nemendur fyrir
sér hvad gerdi pau hamingjusém og voldu ord sem peim finnst na yfir pa tilfinningu.
Par urdu efst 4 bladi ord eins og gledi, vinatta, ast, bros og hlatur. Voru pessi ord
sidan skorin Ut i laserskera skélans og munu pryda ganga hans i vetur. Akvedid var ad
bjoda upp a pizzur og franskar i hadeginu en auk pess var i bodi lifandi tonlist fra
hljdmsveit sem sett var saman i tilefni dagsins. Hana skipudu prir kennarar og
nemandi og fékk hun ad sjalfségdu nafnid Hamingjubandid.

25.09.2023 Fanadagur Heimsmarkmidana. Haldinn 4@ fanadegi heimsmarkmida
Sameinudu pjédanna med pvi ad draga fana a hani vid MTR.

Tilgangur fanadagsins er ad minna a mikilveegi heimsmarkmidanna og ad fyrirtaeki,
stofnanir, félagasamtok, skdlar og sveitarfélég um allan heim, syni skuldbindingu
sina vid heimsmarkmidin og adgerdirnar sem pau krefjast. bann 25. september
2023 eru atta ar lidin fra pvi ad heimsmarkmid Sb um sjalfbaera préun voru
sampykkt.

24. januar 2024 var Alpjédlegi menntadagurinn og beindi UNESCO, Mennta-,
visinda- og menningarstofnun Sameinudu pjédanna, kastljésinu ad hatursordraedu en
menntun og kennarar hafa lykil hlutverki ad gegna i ad takast & vid hana. [ tilefni
dagsins var fana heimsmarkmida Sameinudu pjédanna flaggad vid skélann og sidan
var dagskra sem tengdist pema dagsins: hatursordraeda.

Alpjédasamvinna -MTR hefur verid Erasmus+ skoli frd vorinu 2022 og hafa
nemendur og kennarar notid géds af. Pad opnar margar dyr vardandi alpjédlega
samvinnu og pa sérstaklega verkefnui sem rima vid heimsmarkmid Sameinudu
pbjédanna.

Hér eru talin upp pau fjolmorgu samstarfsverkefni sem kennarar og nemendur MTR
vinna i, asamt namskeidum erlendis:

Alpjédasamvinna og Adgerdir i loftslagsmalum | oktéber 2023 fér fimmtan manna
hépur nemenda og kennara til Kaupmannahafnar par sem pau unnu verkefni med
nemendur KVUC i tengsl vid loftslagsbreytingar og ahrif peirra @ stérborgum eins og
Kaupmannahofn. einnig var sameiginlega saga islands og Darnemrkur kénnud. Farid
var me0 hopinn i Arnamagnaanske Samling. bar eru gomlu handritin vardveitt sem
eru a heimsminjaskra. Ferdin var var styrkt af Erasmus+. Sja hér rafbdk um verkefnid

Becoming a Biomaker School - Samstarfsverkefni med skélum fra Kréatiu, Portugal
og Spani. Verkefnid snyst um pau heimsmarkmid Sameinudu pjédanna sem luta ad
umhverfi og sjalfbaerni. Markmidid er ad studla ad aukinni sjalfbaerni, adgerdum i
loftslags- og umhverfismdalum i hverjum skoéla fyrir sig og efla tengslanet skélanna i
sambandi vid umhverfismal. Leidarstef verkefnisins eru hin fornu frumefni; jord, loft,
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eldur og vatn. Vid tékum & moti a hdpi nemenda og kennara ur erlendu skélunum
haustid 2023. Unnid var med heimsmarkmidin og pau tengd vid pa greenfanavinnu
sem fer fram i skélanum. Hépurinn ték einnig til hendinni utandyra, grédursetti med
Skégraektarfélagi Olafsfiardar og hreinsadi fjorur i Olafsfirdi med Veraldarvinum.
Heimsdkn gesta MTR lauk med heimsdkn 4 Bessastadi

[ april 2024 fér 15 manna hépur nemenda og kennara fra MTR til Spanar i tengslum
vid petta verkefni. bar var unnid afram i sama verkefni en nemendur attu ad bua til
leikir og prautir tengd frumefnin og umhverfisfreedslu sem 16g6 voru fyrir 7 ara
nemendur i lok dvalarinnar.

e UNESCO skolar. 7 manna hépur fra Spani kom i 5 daga heimsékn i MTR, 5
nemendur og 2 kennarar. betta er Erasmus+ verkefni i skolanum hja peim og
markmidid var ad kynnast lifi jafnaldra i 6dru landi og samtimis ad styrkja UNESCO
tengslanetid. Skélinn peirra er med Erasmus vottun eins og MTR. Nemendurnir unnu
verkefni med nemendur dr afanganum UMHV - heimsmarkmid og sjalfbzerni um
einkenni UNESCO skodla og kynnt sér hvernig skélarnir vinna med heimsmarkmidin.
Um leid var unnid i drog ad framtidar samstarfsverkefni. Heimsdkn gesta MTR lauk
med heimsdkn a Bessastadi . Sja hér rafbdk um verkefnid.

e 19.02.2024 Endurmenntunarnamskeid i listum. 3 kennarar fra MTR féru til Lanzarote
asamt 9 kennurum fra 3 68rum UNESCO skélum & islandi.. Namskeidid snerist um
listskdpun, nattdru og askoranir tengdum sjalfbeerni. Pbetta var fyrsti lidur i ad styrkja
béndin milli UNESCO SKOLA hér & landi. Sja hér rafbdk um namskeidid.

e Connected learning - Samstarfsverkefni til tveggja dra sem lauk ndna i vor 2024 par
sem hépur kennara fra MTR ték patt i med pdlskum kennurum um ad préa ndmsefni
en par komu kennarar MTR fram med mikilvaega pekkingu og reynslu @ notkun
upplysingataekni vid kennslu sem peir deila med pdlsku kennurunum.
https://www.mtr.is/is/moya/page/polska

4. Hefur pu kynnt pér nyja heimasidu UNESCO-skdla par sem m.a. er ad finna vandad og
fi6lbreytt kennsluefni sem hentar vel pemum UNESCO-skdla? Ef svo er, hvernig finnst
bér/ykkur hafa tiltekist med siduna? Er eitthvad sem pér/ykkur finnst e.t.v. vanta d
siduna?

Vid hofum ekki nytt okkur vefinn en skodad hann og sjaum mikla moguleika 4 ad
nyta hann i okkar starfi sem hugmyndabanki.

5. Eru tengilidir skdlans eda annad starfsfolk skdlans medlimir ¢ FB sidu UNESCO-skdla?
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J4, vid erum nokkrar sem erum & sidunni. Eg hef deilt verkefnum og hugmyndum
sem vid erum ad vinna i og synt ymislegt sem vié erum ad gera.

Hefur skdlinn leitad eftir adstod fra verkefnastjora UNESCO-skdla vegna einhvers sem

tengist framkvaemd eda innleidingu ¢ UNESCO-skdlaverkefninu?

A pessu skdlaari hofum vid verid ad byggja ofan & eigin reynslu og héfum haft
samband vid verkefnastjéra sem hefur reynst okkur vel. Vid hofum midlad til hans
reynslu okkar og upplysingum um hvernig gengur. Verkefnastjori hefur haldid
rafreent erindi fyrir okkur dsamt nemendum og kennurum samstarfsskéla okkar
s.l. haust.

7. Hefur skdlinn pinn/ykkar fengid studning vid innleidslu UNESCO-verkefnisins fra ykkar
skdlastjornendum, utskyrid? Ef ekki, segid pa fra hvernig betur mad standa ad verki.

Vid fdum allan studning sem parf vid Unesco tengd verkefni. Starfsfélk reedir
saman a fundum, par sem stjérnendur eru lika og faum tima til ad sinna
verkefninu. Vid erum hvott til ad flétta Unesco tengd verkefnum inn i skélastarfid
a mismunandi hatt eins og vid teljum best. Eins og vid erum dugleg i ad gera.

8. Hefur almennt verid reynt ad innleida UNESCO-skdlaverkefnid i allt skdlastarfid eda

eru

einungis dkvednir kennarar/fég/deildir bar sem unnid er med verkefnid?

J3, vid hofum fra upphafi haft pad ad markmidi ad innleida Unesco
skélaverkefnid i allar namsgreinar og i skdlastarfid i sinni heild. Markmid okkar
er ad pad verdi synilegur raudur pradur i 6llu skdlastarfi hja okkur. Pad er hins
vegar ennpa misjafnt i hversu miklu magni vié erum ad vinna med
heimsmarkmidin i ndmsgreinunum. Vid s6fnum saman deemum um vidfangsefni
og skraum i skjal flokkad eftir namsgreinum til ad fa géda yfirsyn yfir hvad er ad
gerast.. bannig getum vid fylgst med med framvindu verkefnisins.

Vid erum med fatasla og hillu fyrir notud fot og annad sem ma nyta. bar geta
nemendur og kennarar komid med notud fot og/eda dot og tekid jafnvel annad i
stadinn sér ad kostnadarlausu.

Pad er mjog mikilveegt ad koma pvi ad ad skélinn sem stofnun vinnur med
heimsmarkmidin ad leidarljési. Skélinn er buin ad ljuka vid 6ll 5 graenu skref i
rikisrekstri, er Graenfanaskdli og buinn ad fa Erasmus adild.

Ef horft er til kennslufraedilega nalgunina sem maelt er med i Unesco

( sja https://www.un.org/en/transforming-education-summit/about) er
Menntaskolinn a Trollaskaga kominn langt @ veg. Kennslufraedilega mddelid sem
vid vinnum eftir er s.k. Trollaskagamaodeli
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9.

https://skolathraedir.is/2021/03/09/trollaskagamodelid-nam-og-kennsla-i-mennt
askolanum-a-trollaskaga/

Er almenn dneegja innan skdlans um ad hafa tekid patt i UNESCO-skdlaverkefninu?

Ja vid teljum svo vera. Vid hofum fengid jakvaed vidbrogd fra baedi kennurum og
nemendum og er starfid verdur sifellt markvissara ad okkar mati.

10. Hafa kennarar og annad starfsfolk skdlans tekid patt i ndmskeidi Félags Sameinudu

11.

12.

13.

pjédanna um heimsmarkmid@in sem haldid hefur verid@ & haustin? Ef ekki, er e.t.v.
dhugi d ad maeta d namskeid haustid 2024?

Vid hofum ekki tekid patt i neinum ndmskeidum um heimsmarkmidin en héfum
verid i virkri jafningjafreedslu. bad er mikill ahugi & simenntun i skélanum og
orugglega ahugi a pvi. Hins vegar erum vid buin ad vera mjog dugleg ad midla
okkar & milli og finna leidir til ad innleida pau i ndm og kennslu hja okkur sem
verdur @ margan hatt markvissara inn i skdlastarfid.

Telur pu/pid pérf a ad kennarar i UNESCO-skélum fundi reglulega dsamt
verkefnastjora UNESCO

Eins og vid nefndum i fyrra held ég pad veeri snidugt ad hittast og taka stoduna,
einu sinni & ari - eda jafnvel i upphafi og i lok skdlaars. Einu sinni med
framhaldsskélum og einu sinni med 6llum.

Hefur skolinn tekid pdtt i Heimsins staerstu kennslustund sem er eitt af storu drlegu
verkefnum UNESCO-skdla? Ef ekki, hvers vegna?

Nei, pad er alltaf spurning hvernig pad passi inn i dagskrana hja okkur. Eins og er
passar petta ekki inn i okkar skéladagatal og/eda stundaskra. Pad hefur hingad til
verid i lok haustannar eda i midannarviku hja okkur par sem fram fer namsmat hj3
okkur og hefdbundid skélastarf ekki i gangi.

Eitthvad annad sem pu/pid viljid nefna?

Heimsdékn okkar i IES Andreu Sempere i Alcoi, sem er Unesco skdli og er med adild ad
Erasmus, vard til pess ad ég for i viku starfsheimsékn (job shadowing) i skélanum i
vor. Auk pess kom hépur nemenda og kennarar fra peim til okkar. Markmidid med
gagnkvaemu heimsdknum var ad kynnast hvernig vid erum ad vinna sem UNESCO
skéli, hvernig og hvers konar erlendu samstarfi vid erum i, pokk sé okkar Erasmus
adild, og og kanna hvort flotur veeri fyrir samstarfi. Vid stefnum 4 ad sakja um
sérstakan Erasmus styrk til ad fara i samstarf ndna i haust.
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Einnig var mjog ahugavert ad fara @ namskeid saman med 3 6drum UNESCO skdlum.
Taekifeeri gafst til ad kynnast betur og velta fyrir okkur hvernig vid erum ad vinna med
heimsmarkmidin og tengjast betur okkur @ milli.

[ lok annar hafa nemendur og kennarar svarad kénnun um hvada 5 alpjédadagar, sem
myndu passa inn 4@ haustonn, aetti ad vinna med naesta haust. Markmidid er ad pad
verdi unnid markvisst inn i ndmi allra nemenda vid skélann, ekki bara stadbnema.

Dagarnir 3 sem fengu flest atkvaedi eru:

1. Alpjédadagur fridar

2. Alpjédadagur gegn kynbundnu ofbeldis
3. Alpjédadagur framtidar heimsins.

Vid munum leggjast yfir petta en tilvalid veeri ad vera med pemaviku i anda fridar.



